
LE COURRIER DU TRI
LA LETTRE D’INFORMATION DU SMETOM DE LA VALLÉE DU LOING
N°8 // AVRIL À AOÛT 2023

Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux            @smetom.vdl 

COMPOSTEURS :

PAGE 2 Nouvelles filières en déchèterie PAGE 3 Recette et ateliers anti-gaspi 
PAGE 4 Stop-pub et oui-pub PAGE 5 Collecte des bouchons & Mémo tri nouvelle version 
PAGE 6 Collecte et recyclage des piles PAGE 7 Composteurs et lombricomposteurs &
A la découverte de nos métiers PAGE 8 Jeu

NOUVEAUX VOLUMES, NOUVEAUX TARIFS
page 7



ÉDITO

Nouvelle formule et nouvelle 
fréquence de distribution pour le 
Courrier du Tri ! N'hésitez pas à nous 
proposer des idées de rubriques 
à ajouter à ce nouveau format, 
l'objectif étant d'y intégrer les sujets 
qui vous intéressent. 

En janvier 2023, le SMETOM a lancé 
un processus d'élaboration de son 
Programme Local de Prévention 
des Déchets Ménagers et Assimilés. 
Le PLPDMA consiste en la mise 
en œuvre d'un ensemble d'actions 
coordonnées, visant à atteindre des 
objectifs chiffrés de réduction des 
déchets. Ce plan d'actions est soumis 
à des phases de concertation : recueil 
des avis et préconisations des 
acteurs locaux via la mise en place 
d'une Commission Consultative 
d'Évaluation et de Suivi (première 
réunion en avril) et consultation 
publique prévue en  septembre.

Le saviez-vous? L'obligation de 
tri à la source des biodéchets 
sera effective en 2024. Pour 
faciliter la transition, le SMETOM 
accompagne les projets de mise 
en place de compostage partagé : 
pied d'immeuble, composteur de 
quartier, cantines,  établissements 
scolaires, entreprises... Par ailleurs, 
les composteurs individuels 
sont désormais disponibles en 4 
capacités pour mieux répondre à 
vos besoins : plus d'informations 
en page 7. 

Je vous souhaite une bonne lecture.

Valérie Lacroute
Présidente du SMETOM de la 
Vallée du Loing

Dans le cadre de la loi AGEC (loi anti-gaspillage pour une économie circulaire), 
les articles de Sport et de Loisirs ainsi que de Bricolage et de Jardin thermiques 
doivent maintenant être triés avant d'être récupérés et traités par l'éco-
organisme Ecologic.

Ce nouveau tri est en place depuis le mois de février sur la déchèterie de Château-
Landon, et sera développé progressivement sur les autres déchèteries. 
D'autres filières sont en cours de déploiement : matériel de bricolage, produits 
et matériels destinés à l'entretien et à l'aménagement du jardin, outillages du 
peintre,  jouets, ... Nous vous en reparlerons !

Tronçonneuse, broyeur,  pompe, fendeuse, tondeuse tractée et auto-portée, 
souffleur, motobineuse, motoculteur, débroussailleuse, rotofil, coupe-bordure, 
bétonnière, fraiseuse à neige et leurs accessoires : chaîne de tronçonneuse, panier 
de ramassage, découpeuse à disque résine .... (liste non-exhaustive)

MATÉRIELS NON CONCERNÉS : machines vendues exclusivement à des 
professionnels; machines fonctionnant avec une batterie ou câble, à déposer 
avec les déchets électriques et électroniques.

www.ecologic-france.com - Copyright © Ecologic - Tous droits réservés.

ASL : Les matériels concernés (liste non exhaustive)
Cycle et mobilité, protections
et accessoires  

3Sports nautiques 

Sports de balles et raquettes

Musculation, fitness…
non électriques

Sports de montagne

Loisirs extérieurs

Les textiles et chaussures non 
exclusivement destinés au 
sport, ne sont pas des ASL

Les vélos et trottinettes électriques 
sont des DEEE et non des ASL, 
même si la batterie est retirée 

NOUVELLES FILIÈRES
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Carottes, radis, betteraves, panais, navets, oignons, fenouil, brocoli... De nombreuses fanes sont comestibles, à cuisiner sous 
toutes les formes : salade, soupe chaude ou froide, tarte, galette, gratin, pesto, ... laissez libre court à votre imagination !
 Attention, certaines fanes ne sont pas comestibles : solanacées (tomates, aubergines, poivrons, piments, coqueret du Pérou, 
pommes de terre...) et rhubarbe. 

Extrait du livret "20 recettes zéro déchet" à télécharger sur librairie.ademe.fr ou à récupérer au format papier dans les 
locaux du SMETOM.

Le SMETOM organise régulièrement et gratuitement 
des ateliers de cuisine anti-gaspi. Pour connaître les 
dates des prochains ateliers, abonnez-vous à notre 
liste de diffusion : smetomvalleeduloing.fr > s'abonner, 
suivez-nous sur les réseaux sociaux ou contactez-nous 
au 01.64.29.35.63.

PESTO DE FANES DE CAROTTES

RECETTE ANTI-GASPI

ATELIERS ANTI-GASPI
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PESTO DE FANES DE CAROTTES

FANES DE CAROTTES 

PARMESAN 

HUILE D’OLIVE

GRAINES DE 
TOURNESOL

AIL

+

+ +

Cuisinez sans proportions.
Partagez, testez, échangez, inventez : faites-vous confi ance !

Emincer finement ail et oignon, les faire 
revenir quelques minutes dans une poêle 

avec un peu d’huile d’olive.

Puis à l’aide d’une fourchette, ajouter l’ail,
l’oignon, les flocons, et mélanger.

Faire cuire les petites galettes à la poêle 
dans un peu d’huile d’olive jusqu’à ce 

qu’elles soient dorées.

GALETTES DE POIS CHICHES
FAÇON FALAFELS

une grosse boîte de POIS CHICHES 
cuits (650 g) – ou 650 g de pois 
chiches cuits par vos soins

un bel OIGNON jaune
(ou deux moyens)

4 gousses d’AIL

une demi botte de PERSIL

3 cuillères à soupe de 
FARINE DE RIZ

ÉPICES (cumin, coriande,
sel, poivre)

60 g de FLOCONS 
D’AVOINE 

Mettre les pois chiches dans le bol d’un robot/
mixeur, la farine de riz, les épices, le persil lavé 
et grossièrement ciselé, puis faire une pâte 
épaisse du tout.

Faire des petites galettes et les passer dans 
une chapelure (pain, pain d’épice).

Déguster avec une salade.
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Lavez bien les fanes, séchez-les 
à l'essoreuse à salade. Ne gardez 

que les feuilles. Les tiges sont 
trop dures mais elles régaleront 
un joli petit lapin ou un compost.

Cuisinez sans proportions.
Partagez, testez, échangez, inventez :

faites-vous confiance !

Mixez à l'aide d'un mixeur tous les 
ingrédients jusqu'à l'obtention d'une purée 

homogène.
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Lavez bien les fanes, séchez-les 
à l'essoreuse à salade. Ne gardez 

que les feuilles. Les tiges sont 
trop dures mais elles régaleront 
un joli petit lapin ou un compost.

Cuisinez sans proportions.
Partagez, testez, échangez, inventez :

faites-vous confiance !

Mixez à l'aide d'un mixeur tous les 
ingrédients jusqu'à l'obtention d'une purée 

homogène.

https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/1880-20-recettes-zero-dechet-9791029709265.html
http://www.smetomvalleeduloing.fr/S-abonner/Inscription-a-la-liste-de-diffusion-animations-zero-dechet


STOP PUB
En 2021, l'ADEME (Agence de la transition écologique) a mené 
une étude sur le dispositif Stop Pub dans le but d’optimiser 
son efficacité. Si la majorité des personnes interrogées 
n'ayant jamais apposé de stop-pub l'ont fait de manière 
volontaire pour diverses raisons, une autre partie donne les 
raisons suivantes : je ne sais pas où me procurer une étiquette 
stop pub, je n'y ai pas pensé ou encore je ne connais pas le 
dispositif stop pub.

Par-ailleurs, une très forte majorité se déclare favorable au 
renforcement du stop pub, y compris parmi les personnes 
n'utilisant pas le dispositif. Le taux d'apposition potentiel 
est estimé à 30%, contre 17% au moment de l'étude.

Pour renforcer le dispositif, il est nécessaire de communiquer 
et de fournir les stop pub. A la question "Où souhaiteriez-
vous que des étiquettes stop pub soient mises à votre 
disposition gratuitement ?", les réponses majoritaires ont été 
la distribution en boîtes-aux-lettres et la mise à disposition 
en mairie et chez les commerçants.
Le SMETOM a fait le choix de ne pas distribuer de stop pub 
directement dans les boîtes-aux-lettres, une majeure partie 
risquant de se retrouver à la poubelle ... ce qui ne serait pas 
cohérent avec l'objectif visé. 

Cependant, vous trouverez des stop pub à disposition 
dans les mairies, offices de tourisme, locaux 
du SMETOM, déchèteries et chez certains 
commerçants : 3 000 nouveaux exemplaires ont 
été édités et distribués dans ces points relais.

Le saviez-vous ? Si notre stop pub ne vous convient pas pour 
des raisons esthétiques, vous pouvez tout-à-fait créer le 
vôtre, en acheter un plus à votre goût ou simplement inscrire 
manuellement ou dessiner une mention stop pub sur votre 
boîte aux lettres.

OUI PUB
La loi climat et résilience a prévu l’expérimentation du Oui 
pub du 1er mai 2022 au 1er mai 2025, dans 14 collectivités. En 
Île-de-France, c'est la commune de Sartrouville qui teste 
ce dispositif.

Le principe ?
Seuls les foyers ayant affiché l'étiquette ci-dessous sur leur 
boîte-aux-lettres recevront des imprimés.
Un bilan des impacts économiques et environnementaux 
sera réalisé à l'issue des 3 ans, et permettra de décider si le 
Oui pub doit être généralisé dans toute la France.

894 000 tonnes d’imprimés 
publicitaires non sollicités 

distribués en 2019

exemple de modèle alternatif

stoppub.fr

STOP-PUB ET OUI-PUB

ENQUÊTE 
Afin de pouvoir mettre en place un suivi sur l'efficacité du 
stop pub et estimer le taux d'apposition sur son territoire, 
le SMETOM a lancé une enquête, ouverte du 1er avril au 
31 juillet 2023.

Vous pouvez accéder au questionnaire en ligne : 
smetomvalleeduloing.fr/enquete-stop-pub ou nous 
transmettre vos réponses par téléphone au 06.31.54.06.96.
Des questions très courtes sont posées : 
• Quelle est votre commune de résidence ?
• Avez-vous un stop pub sur votre boîte-aux-lettres ?
	 › Si non, prévoyez-vous d'en apposer un ? 
	 › Si oui, avez-vous l'intention de le conserver ?

Merci d'avance pour votre participation ! 
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BOUCHONS COLLECTÉS
Bouchons et couvercles en plastique :
• de boissons (eau, lait, jus de fruits, soda, compote, crême 
fraiche, vinaigre, yaourt à boire...)
• de produits d'hygiène (shampoing, gel douche, dentifrice...)
• de produits ménagers (produit vaisselle, lessive...)
• les couvercles de chocolat, café, lait en poudre, pâte à tarti-
ner, glace, crème, tabac... en prenant bien soin de retirer tout 
élément en fer, carton ou papier.

BOUCHONS NON COLLECTÉS
• les bouchons et couvercles qui ne sont pas en plastique
• les bouchons de produits chimiques hautement toxiques,
• les bouchons de sécurité,
• les bouchons de médicaments,

• ni les déchets en tout genre (bouteilles, tickets de caisse, 
emballages...)

En septembre 2022, "Les Bouchons d'Amour IdF" sont devenus "Amours de Bouchons". Ils collectent les bouchons sur 
nos 4 déchèteries mais également dans de nombreux lieux publics. Retrouvez la liste des points de collecte sur le site 
amoursdebouchons.fr.

Vous souhaitez devenir bénévole ? 
Vous êtes volontaire pour devenir point de collecte ?

Contactez l'association :

Françoise Courtin :
michel.courtin@wanadoo.fr / 06 62 57 57 91

Gérard Patron :
gerard.patron@orange.fr / 01 64 28 29 02

Le mémo tri est une petite réglette à aimanter sur votre frigo. 
Il vous permet de trouver rapidement le bon endroit où jeter 
votre déchet : bac jaune, ordures ménagères, déchèterie, 
pharmacie ...
Une nouvelle édition a été éditée en septembre 2022 pour 
intégrer les nouvelles consignes de tri. Pour rappel, depuis le 1er 
janvier 2022, tous les papiers et tous les emballages (hors verre) 
se déposent dans le bac jaune, y compris les pots de yaourt, 
barquettes et sachets en plastique. Il suffit de bien les vider 
(inutile de laver) et de ne pas les emboîter les uns dans les autres. 
Pour les emballages en verre, direction les bornes à verre !

Récupérez votre mémo tri dans les locaux du SMETOM, dans votre mairie ou en déchèterie.

COLLECTE DES BOUCHONS EN PLASTIQUE

MÉMO TRI : NOUVELLE VERSION
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Vider, mais inutile 
de laver

Quand un emballage contient d'autres 
emballages, bien séparer les différents 
matériaux : ici le carton, la barquette en 
plastique et le film plastique. 

Ne pas imbriquer les emballages 
les uns dans les autres

Papier d'hygiène : à jeter 
aux ordures ménagères 
ou dans le composteur.

Boîte en carton : à recycler 
dans le bac jaune 

https://www.amoursdebouchons.fr/
mailto:michel.courtin@wanadoo.fr
mailto:gerard.patron@orange.fr


COLLECTER SES PILES, C’EST FACILE ! 
Toutes les piles et petites batteries usagées se recyclent, y 
compris les piles rechargeables.
Rapportez-les dans un des 30 000 points de collectes Corepile. 
Trouvez le point de collecte le plus proche sur :
 www.jerecyclemespiles.com

RECYCLER SES PILES, C’EST UTILE !
Jusqu’à 80 % des métaux contenus dans les piles et petites 
batteries sont extraits et réutilisés dans l’industrie.

Chaque année, ce sont près de 33 000 tonnes de piles et 
accumulateurs qui sont utilisés, et cela représente 10 000 tonnes 
de zinc et 8 000 tonnes de fer et nickel à récupérer.

Ces produits issus du recyclage sont réinjectés dans 
beaucoup d’industries et permettent entre autre de fabriquer 
des tôles de voitures, des coques de navires, des gouttières en 
zinc, des couverts en acier inoxydable ou encore des articles 
de quincaillerie.

Afin d'améliorer le réseau de points de collecte sur son territoire, le SMETOM propose à tout établissement public des 
contenants de différentes tailles, fournis par l'éco-organisme Corepile.

Borne Jet'Pil
130x46x20 cm

Contient 20 à 25 kg

Corepile est un éco-organisme 

sans but lucratif sous Agrément 

d’État qui assure la collecte et le 

recyclage des piles et batteries 

portables usagées, issues de la 

consommation des ménages et des 

professionnels.

Bac plastique
17x11x18 cm

Contient 5 kg

Gros cube carton
15x15x15 cm

Contient 3 à 5 kg

Cube carton
10x10x10 cm
Contient 1kg

COLLECTE ET RECYCLAGE DES PILES

Mairies, établissements 
scolaires,offices de tourisme ...

Contactez-nous ! 
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Ripeur, chauffeur, gardienne de déchèterie, opérateur de bascule, responsable 
d’exploitation, technicien de laboratoire mais aussi assistant administratif, 
comptable, commercial ou encore animateur, formatrice… le secteur des 
déchets compte plus de 110 000 emplois directs dans le domaine associatif, la 
fonction publique et les entreprises privées.

Dans cette nouvelle rubrique, découvrez les facettes de ces divers métiers et 
partez à la rencontre de celles et ceux qui n'avaient pas toujours pour vocation 
cette filière. 

Pour cette première édition, rencontre avec Clothilde, chargée d’accueil et de 
gestion administrative au sein du SMETOM. 

SMETOM
de la Vallée du Loing, 

bonjour !

LA VOIX DU SMETOM
Au téléphone ou à l’accueil, elle est votre premier contact. 
"Mon rôle est de renseigner les usagers, les orienter vers 
le bon service et les informer, le plus rapidement et le plus 
efficacement possible. Par-exemple, depuis le changement 
des consignes de tri, nous recevons de nombreux appels pour 
vérifier dans quel bac jeter quel déchet. Je prends le temps 
d'expliquer aux gens la nature de ces changements." Lors de 
son arrivée, Clothilde a été principalement étonnée des vols 
de poubelles et du nombre d'appels matinaux concernant des 
déchets non collectés : "Pas de panique ! Le camion réalise sa 
tournée entre 6h et 14h. Bien entendu, s'il s'agit d'un oubli de 
l'équipe de collecte, je m'assure auprès de notre prestataire que 
la collecte sera rattrapée si besoin."

LE SMETOM, UNE INSTITUTION MÉCONNUE
Parmi les autres appels fréquents, Clothilde cite les 
personnes pensant être en communication avec la 
déchèterie. "Le SMETOM est une entité à part entière, encore 
trop méconnue. J'essaie d'expliquer et de recenser nos 
différentes missions, dont celle de gérer les déchèteries. Je 
peux ensuite renseigner l'usager, que sa question concerne 
une demande de PASS Déchets, les horaires d'ouverture, les 
déchets acceptés ou toute autre information."

PAS UNE VOCATION, MAIS ...
 "Je triais et réduisais mes déchets avant d'arriver au SMETOM, 
mais je n'ai jamais considéré ça comme un effort, simplement 
comme un geste normal de citoyenneté." Ce n'est donc pas le 
monde des déchets qui a attiré Clothilde en premier lieu, et 
pourtant elle se surprend maintenant à photographier des  
dispositifs de collecte sur son lieu de vacances ! 

LES VALEURS DU SERVICE PUBLIC
Issue du milieu de l'édition, Clothilde a amorcé un premier virage 
vers la notion de service aux autres en intégrant le secteur de 
l'Économie Sociale et Solidaire. Elle a ensuite travaillé dans une 
mairie, y mettant à profit son sens du contact et de l'écoute, 
avant d'arriver au SMETOM en novembre 2021. C'est vraiment 
le côté humain de son travail qui anime Clothilde : "Il m'arrive 
régulièrement de remplir moi-même les formulaires en ligne de 
notre site internet pour rendre le service le plus accessible possible, 
surtout aux personnes ne maîtrisant pas l'outil numérique. J'ai 
la sensation d'avoir une véritable mission de service public, étant 
parfois l'une des rares personnes avec qui certains interlocuteurs 
auront un contact dans la journée." Son plus beau cadeau ? Le 
plaisir d'un sourire ou d'une remarque bienveillante d'un usager 
satisfait. " Merci de votre gentillesse, ne changez rien : voici de quoi 
rendre n'importe quelle personne heureuse et fière."

COMPOSTEURS & LOMBRICOMPOSTEURS

À LA DÉCOUVERTE DE NOS MÉTIERS

Afin de répondre à la demande des usagers, le SMETOM 
propose désormais 4 volumes de composteurs, toujours en 
bois : 150 litres, 400 litres, 600 litres et 800 litres. 
Un bio-seau est remis gratuitement pour l'achat du premier 
composteur.

TARIFS 2023
• 150 litres : 48 €
• 400 litres : 66 €
• 600 litres : 72 €
• 800 litres : 78 €
Accessoires :
• Bio-seau seul : 6 €
• Brass compost : 35 €

Les lombricomposteurs sont disponibles en 3 couleurs : noir, 
rouge et vert.... et prochainement, bleu.

La vente au tarif préférentiel de 20€ est maintenue  
grâce à la participation financière de la Région Île-
de-France, dans le cadre de son budget participatif.
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Après avoir lu ce Courrier du tri, conservez-le ou triez-le dans votre bac jaune.

SYNDICAT MIXTE POUR L'ENLÈVEMENT ET LE TRAITEMENT DES ORDURES MÉNAGÈRES
SMETOM de la Vallée du Loing
13 rue des Étangs
ZA du Port
77140 Saint-Pierre-lès-Nemours

Tél. : 01 64 29 35 63
communication@smetomvalleeduloing.fr smetomvalleeduloing.fr

Compostage et jardinage
Les mots croisés ci-dessous

Name:                                          

1 2 3

4

5

6

7

8

9

10 11

12

Vertical
2. 'Mauvaises' herbes
3. Couche superficielle du sol
5. Outil de brassage
6. Vaut deux arrosages
8. Micro-organismes décomposeurs
10. Résulte de la dégradation des déchets organiques
11. Macération de plantes

Horizontal
1. Plante mellifère comestible
4. Indispensable au processus de compostage
7. Technique de tonte
9. Matière structurante
12. Limite le désherbage

Created using the Crossword Maker on TheTeachersCorner.net

1. Plante mellifère comestible
2. "Mauvaises" herbes
3. Couche superficielle du sol
4. Indispensable au processus de compostage
5. Outil de brassage pour le compostage
6. Vaut deux arrosages
7. Technique de tonte
8. Micro-organismes décomposeurs
9. Matière structurante
10. Produit issu de la dégradation des déchets organiques
11. Macération de plantes
12. Limite le désherbage

Bloqué ? Utilisez l'indice sous la grille !

Mots croisés sur la thématique 
compostage et jardinage au 
naturel.

RÉPONSES: 
1. Bourrache 2. Adventices 3. Humus 4. Oxygène 5. Fourche 6. Binage 7. Mulching 8. Bactéries 9. Branchages 10. Compost 11. Purin 12. Paillage

JEU : MOTS CROISÉS
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INDICE: 
Essayez le B ou le P pour vous débloquer !

mailto:communication@smetomvalleeduloing.fr
http://www.smetomvalleeduloing.fr/

